
Wie kann ich das lösen?

Die Aufgabe verstehen

Erstens.

Sie müssen die Aufgabe
verstehen.

Was ist gesucht? Was ist gegeben? Was sind die Bedingungen?

Ist es möglich, die Bedingungen zu erfüllen? Sind die Bedingungen ausreichend,
um das Gesuchte zu finden? Oder sind sie nicht ausreichend? Oder redundant?
Oder widersprüchlich?

Zeichnen Sie eine Figur. Führen Sie passende Notation ein.

Identifizieren Sie die voneinander unabhängigen Bedingungen. Können Sie sie
aufschreiben?

Einen Plan entwerfen

Zweitens.

Finden Sie die Verbindung
zwischen dem Gegebenen und

dem Gesuchten.

Möglicherweise müssen Sie
Hilfsaufgaben heranziehen oder

Zwischenschritte einfügen, wenn
keine Verbindung offensichtlich

ist.

Sie sollten letztendlich einen
Lösungsplan haben.

Haben Sie eine solche Aufgabe schon mal gesehen? Oder haben Sie dieselbe
Aufgabe in leicht abgewandelter Form gesehen?

Kennen Sie eine ähnliche Aufgabe? Kennen Sie einen Lehrsatz, der hilft?

Schauen Sie das Gesuchte an! Und versuchen Sie sich an eine Aufgabe zu erin-
nern, in der dasselbe oder etwas ähnliches gesucht ist.

Hier ist eine Aufgabe, die Ihrer Aufgabe ähnelt und bereits gelöst ist. Können
Sie sie verwenden? Können Sie ihr Resultat brauchen? Können Sie die dort
verwendete Methode übernehmen? Können Sie Zwischenschritte einfügen, damit
etwas davon brauchbar wird?

Können Sie die Aufgabe umformulieren? Könnten Sie sie noch einmal anders
umformulieren? Gehen Sie zurück zu den Grundlagen und Definitionen.

Falls Sie die gestellte Aufgabe nicht lösen können, dann versuchen Sie zuerst
eine ähnliche Aufgabe zu lösen. Können Sie sich eine einfachere, ähnliche Auf-
gabe vorstellen? Eine allgemeinere Aufgabe? Eine spezifischere Aufgabe? Eine
analoge Aufgabe? Könnten Sie einen Teil lösen? Wenn Sie nur einen Teil der
Bedingungen behalten und den Rest vernachlässigen, wie weit ist das Gesuchte
dann bestimmbar, wie stark kann die Lösung dann variieren? Können Sie aus
dem Gegebenen etwas Nützliches ableiten? Können Sie sich etwas anderes Gege-
benes vorstellen, das Ihnen helfen würde, das Gesuchte zu finden? Könnten Sie
das Gegebene, oder das Gesuchte, oder beides so ändern, dass eine Verbindung
entsteht?

Haben Sie alles Gegebene verwendet? Haben Sie alle Bedingungen verwendet?
Haben Sie alles Wichtige berücksichtigt?

Den Plan ausführen

Drittens.

Führen Sie Ihren Plan aus.

Ziehen Sie den Plan bis zur Lösung durch. Überprüfen Sie jeden einzelnen Schritt.
Können Sie klar erkennen, dass jeder Schritt korrekt ist? Können Sie beweisen,
dass jeder Schritt korrekt ist?

Zurückschauen

Viertens.

Begutachten Sie Ihre Lösung.

Können Sie das Resultat überprüfen? Können Sie die Herleitung überprüfen?

Können Sie das Resultat auch anders herleiten? Können Sie es auf einen Blick
erkennen?

[ Können Sie es mit dem Computer zeichnen, rechnen oder simulieren? ]

Können Sie das Resultat oder die Methode für andere Aufgaben brauchen?

Aus “How to solve it” von G. Polya, Princeton University Press 1945.
Übersetzt von Hanspeter Schmid im August 2019.

Der Satz in [. . . ] kam im Originaltext nicht vor, ist aber in diesem Jahrtausend wichtig geworden.



Der Originaltext aus “How to solve it” von G. Polya,

Princeton University Press 1945.


